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Skiurlaub Packliste - Was kommt mit auf Deine Reise? 

  
Freizeitbekleidung 

● wasserdichte Winterstiefel 
● Winterjacke 
● Jeans/Leggings  
● Pullover T-Shirts & Longsleeves 
● Unterwäsche 
● Socken 
● Handschuhe 
● Party-Outfit für den Après-Ski 
● ________________________ 

 

Für die Übernachtung 

 Pyjama 
 Hausschuhe 
 Kulturbeutel mit Naturkosmetik und 

festen Hygieneprodukten 
 Haarbürste/Kamm  
 Rasierer 
 Monatshygiene für Frauen 
 Spiele & Bücher 
 Nachhaltiges Reisewaschmittel  

 

Gesundheit und Erste Hilfe 

 Erste-Hilfe-Set 
 (Blasen-)Pflaster 
 Sonnencreme und Lippenpflege mit 

hohem LSF  
 persönliche Medikamente 
 Reiseapotheke mit Schmerz-, 

Durchfall- und Erkältungsmitteln 
 Wundsalbe 
 Aktiv-Öl für bessere Regeneration 

der Muskeln  
 

Papiere und Zusätzliches 

 Reisepass 
 digitale Reiseunterlagen   
 Kreditkarte 
 Gesundheitskarte 
 Nachweise der 

Auslandskrankenversicherung 
 Führerschein 
 Ggf. Vignette  

 

 

 

 

Ausrüstung 

● Skier 
● Skistöcke 
● Skischuhe 
● Skihelm 
● Skibrille 
● ________________________ 

 

Zusatzausrüstung 

 Skiwachs 
 LVS-Gerät 
 Skifell 
 Wasserdichter Rucksack 
 Sonnenbrille 

 
Board Ausrüstung 

 Snowboard 
 Snowboardschuhe 
 Helm & Snowboardbrille 
 Für Touren: Snowboard-Fell & 

anderes Splitboard-Zubehör 
 

Ski- und Snowboardkleidung 

● Skijacke 
● Skihose 
● Fleecejacke oder -pullover 
● Softshelljacke für wärmere Tage 
● Thermounterwäsche 
● Skisocken 
● Mütze/Stirnband 
● Skihandschuhe 
● Schal oder Schlauchtuch 

 

Verpflegung und Zubehör 

 Thermosflasche  
 Bio-Energieriegel  
 Lunchboxen aus Edelstahl 
 Reisebesteck aus Edelstahl 
 recycelbare Müllbeutel 
 Jutebeutel und Gemüsenetze 

 

Technik und Orientierung 

 Handy & Ladegerät 
 Solar-Powerbank 
 GPS-Uhr 
 Stirnlampe 
 evt. Laptop/E-Reader/Tablet 


